
PRÉSENTATION

La 3ème Prépa-Métiers est une classe de découverte et de remobilisation.
Deux objectifs majeurs :

Réussir le DNB (Diplôme National du Brevet)
Découvrir les métiers et le monde professionnel

Tout au long de l’année, les élèves alternent cours, projets concrets et expériences 
de terrain pour mieux comprendre leurs envies et leurs capacités.

Une classe pour reprendre confiance et construire son avenir

NOS OBJECTIFS

Notre priorité : redonner confiance à chaque élève.
La 3ème Prépa-Métiers s’adresse à des élèves qui ont besoin :

d’un cadre rassurant
d’une pédagogie différente
de retrouver le goût d’apprendre

Nous aidons chaque élève à mieux se connaître, à s’exprimer et à se projeter dans
l’avenir.



COMPÉTENCES DÉVELOPPÉESNotre priorité : redonner confiance à chaque élève.

La 3ème Prépa-Métiers s’adresse à des élèves qui ont besoin :

d’un cadre rassurant
d’une pédagogie différente
de retrouver le goût d’apprendre
Préparation au DNB
Obtention de l’ASSR 2

Nous aidons chaque élève à mieux se connaître, à s’exprimer et à se projeter 
dans l’avenir.

Au-delà des savoirs scolaires, nous travaillons des compétences essentielles 
pour la réussite personnelle et professionnelle :

Coopération et travail en équipe
Empathie et respect des autres
Communication et confiance en soi
Engagement, persévérance et autonomie



DÉCOUVERTE PROFESSIONNELLE

Les élèves vivent des expériences variées et concrètes :

Visites d’entreprises
Rencontres avec des professionnels
Salons et forums des métiers
Projets pédagogiques liés aux métiers
Stages en milieu professionnel

STAGES EN ENTREPRISE

Les stages sont répartis sur l’année :

4 à 6 semaines au total
Découverte d’au moins deux secteurs professionnels différents

Les stages sont pensés comme de véritables projets d’orientation.



DÉBOUCHÉS & ORIENTATION

À l’issue de la 3ème Prépa-Métiers, l’orientation se fait selon le projet de chaque élève :

CAP (Certificat d’Aptitude Professionnelle) 
Seconde Professionnelle 
Seconde Technologique

L’objectif final : une orientation choisie, réfléchie et réussie.

POURQUOI CHOISIR LA 3ÈME PRÉPA-MÉTIERS ?

Un accompagnement personnalisé 
Une pédagogie concrète et motivante
 Une vraie découverte des métiers 
 Un tremplin vers la réussite et l’avenir

Ici, chaque élève a sa place et peut révéler son potentiel.


